
～育児おでかけカレンダー～

【18】

【25】

･まゆ玉飾り-
 ふるさと歴史館　参加自由

･栄児-秋児-富児-本児-北児-午前
中休館で午後は13:00～
･栄児-囲碁教室 16:30～17:30
･HUGサロンぷらっと
10:00～12:00
（いきいきプラザ１Fロビー）

･栄児-おはなし会 11:00～
11:30
･富児-おもちゃの病院13:30～
14:30
･本児-かんたん工作ｰ10:15～
11:00/11:00～11:45（申込）
･HUGサロンぷらっと
10:00～12:00
（いきいきプラザ１Fロビー）
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･富児-ビデオ会10:30～11:30ご
ろ
･北児-作って遊ぼうリリアンマフ
ラー 10:30～12:00(５日～申込)
･北児-ビデオ会　14:00～15:30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ★2008年12月25日現在の情報です

月

3 

[行ったよ！]
東村山に引っ越してきて３ヵ月。２歳の子どもを連れて遊べる
ところがわからなくて困っているときに近くの児童館でトコト
コ通信をみて児童館のイベントや公園に行くようになりまし
た。先日は編集会議にお邪魔しました。初めて参加した私にス
タッフの方は優しくトコトコ通信のことや東村山のことを教え
てくださいました。トコトコ通信はページが多いイメージでし
たが、トコトコ通信のスタッフの方が作成する部分は半分くら
いであとは各サークルの方が作って持って来るページと聞いて
私もトコトコ通信の作成に参加してみようかなと思いました。
（Ｒ.Ｋ）

【1】

元旦

＊児童館年末年始のお休み
　12月28日から1月4日まで
　1月5日から開館します。

【カレンダー連絡先一覧その２

富士見町児童館　397-1152
秋津町児童館 　397-1150
北山児童館397-1153
中央図書館394-2900
秋津図書館　391-0930
萩山図書館　393-3172
廻田図書館　392-2334
富士見図書館　395-7241
つぼみ保育園 393-6400
花さき保育園 394-9976
わくわく保育園 396-9022

【４】

【11】

1 月

日

★予定を書き込んでどんどん使ってね♪

水火

◎★中央図（場所は市民センター別館２
F）赤ちゃん絵本ひろば ０～１才
10:30～11:30
･栄児-楽しい工作 コマを作ろう
10:30～11:30/14:30～16:30
･富児-お正月あそび 10:30～17:00
･富児-おはなし会15:00～15:30
･北児-作って遊ぼうリリアンマフラー
13:30～16:00（５日～受け付けで申込)
･秋児-リリアンマフラー&帽子
10:30～12:00
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【12】

･富児-休館日 ◎★中央図（2･3才）10:30～10:50
◎★中央図（3才～就学前）15:00～15:20
･二保-新春のつどい　10:15～
･久米川幼-たんぽぽくらぶ 2～3才の子親子
（2才の誕生日過ぎて幼稚園入園まで）
10:20～/11:20～（要申込：13日10:00～
14:00電話または、幼稚園事務所まで直接お申
し込み下さい。)
･富児-お正月あそび 10:30～12:00
･富児-凧作り 15:30～17:00
･本児-プラレールであそぼうｰ10:00～

･秋児-ミニサーキット 10:30～11:30

･栄児-計測とワンポイントアドバイス
11:00～11:30ごろ
･栄児-音楽教室（申込）16:30～17:30
･富児-お正月あそび 10:30～17:00
･富児-おはなし会11:00～11:30
･本児-おやこでヨチヨチｰ10:30～
･秋児-わらべうた 11:00～11:30
･ＨＵＧサロンぽっと
10:30～12:30/13:00～15:00(いきい
きプラザ２F健診室)

７5

24

17

･タウンミーティング「市長
話集会」-ふるさと歴史館　
12:00
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･ぽれぽれ広場　11:00～15:00
◎萩山＆秋津＆富士見図-（3才～）15:30～15:50
◎廻田図-（3才～）15:50～16:10
◎★本町子育てひろば-「赤ちゃん絵本ひろば」
10:30～11:30 本町児童館で（0～1才）
･六保-新春の集い
･栄児-親子体操 　10:30～11:00
･富児-お正月あそび 　10:30～12:00
･富児-凧作り 　15:30～17:00
･富児-くるみっこサークル 10:30～11:30（申込）

･北児-おはなし会 　11:00～11:30

★トコトコ通信2月号【作業日】
･ぽれぽれ広場　11:00～15:00
◎萩山＆秋津＆富士見図-（3才～）
15:30～15:50
◎廻田図-（3才～）15:50～16:10
･わくわく保-乳児食試食会（0・1才：定員
10名）（要申込）
･七保-新春の集い
･栄児-キッズサーキット10:00～12:00
･富児-すくすくひろば11:00～11:45
･秋児-おやこで 10:30～11:30
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･栄児-ビデオ会　10:30～
･富児-お正月あそび 13:00
･本児-おやこでﾌｧﾐﾘｰ11:0
★消防団出初式- 東村山駅東
10:00～12:00
+消防団員による一斉放水の演
音楽隊の演奏などがあります
消防車両等が市内をパレード
★プレーパーク「遊べんちゃ
東村山中央公園（雑木林付近
10:00～16:00

 ・予定は変更される場合があります。参加する場合は確認して下さい。

土金木

　　･スタッフ一同努力していますが、地域の全情報を掲載しているわけではありませんので了承下さい。

･栄児-ビデオ会　10:30～･HUGサロンいこい 10:00～12:00
（久米川憩の家）
･ＨＵＧサロンぽっと
10:30～12:30/13:00～15:00
（いきいきプラザ２F健診室）
･一保-体験保育（0.1.2才j児：2組）
9:30～12:00（要申込）
･子連れフラサークル「アネラ」-10:00～11:00
（申込）中央公民館リハーサル室
･栄児-楽しい工作 （申込）
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･恩多ひまわり広場 10:30～13:30
（トミンハイム恩多町集会所）
◎★中央図（3才～就学前）
15:00～15:20
･一保-体験保育（0.1.2才j児：2組）
9:30～12:00（要申込）
･栄児-幼児親子のらくらくクッキング
10:30～12:00ごろ（申込）
･本児-おもちゃの病院10:00～
14:00(受付は終了1時間前まで)

28

◎★中央図（3才～就学前）
15:00～15:20
･栄児-楽しい工作  （申込）
10:30～11:30/14:30～16:30
･富児-ミニ四駆 9:30～17:30
･北児-簡単工作15:00～16:00
･秋児-ミニサーキット
10:30～11:30

･富児-親子であそぼ！11:0
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･富児-たいそう10:30～(約40分)
･北児-ママと手作り「ポテトおやき」
10:30～12:00(申込：22日9:30～直接
窓口へ)
･整体ヨガ-10:00～12:00 中央公民館＊有

料

（申込:問:080-3385-2148スズキ）

★トコトコ通信2月号【編集日】
･ぽれぽれ広場　11:00～15:00
◎萩山＆秋津＆富士見図-（3才～）
15:30～15:50
◎廻田図-（3才～）15:50～16:10
･わくわく保-幼児食試食会（２才以上：定員10名）
（要申込）
･栄児-親子体操10:30～11:00
･富児-くるみっこサークル
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【カレンダー連絡先一覧その１】
第一保育園(本町)395-8955
第二保育園(萩山町)341-1507
第三保育園(多摩湖町)394-5800
第四保育園(美住町)394-1211
第五保育園(秋津町)394-1452
第六保育園(久米川町)395-3711
第七保育園(栄町)　394-6267
第八保育園(野口町)　391-0128
本町児童館　397-1154

栄町児童館　397-1151

6 ９８

★トコトコ通信2月号【編集日】
･ぽれぽれ広場　11:00～15:00
◎廻田＆萩山図（0～3才）10:30～10:50
◎秋津＆富士見図（3才～）15:30～15:50
･栄児-おはなし会 11:00～11:30
･栄児-楽しい工作 コマを作ろう 14:30～16:30
･富児-お正月あそび 10:30～17:00
･富児-はらっぱへようこそ 10:30～11:00
･北児-おやこ体操 10:30～11:30
･北児-作って遊ぼうリリアンマフラー 13:30～
16:00（５日～受け付けで申込)
･本児-キッズサ－キット10:30～11:30
･秋児-リリアンマフラー&帽子 10:30～12:00
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･子連れフラサークル「アネラ」-10:00～
11:00（申込）中央公民館リハーサル室
13:00～15:00　中央公民館　保育室
申込：どんまいママ
･栄児-楽しい工作 コマを作ろう
10:30～11:30/14:30～16:30
･富児-お正月あそび 10:30～17:00
･北児-作って遊ぼうリリアンマフラー
10:30～12:00（申込)
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15

･子育て広場ハトの家　10:00～12:00
（ハトホーム１F和室）
★ママのおでかけフリータイム 10:00～
12:00　　　　　　　　　　　　　中央公民館
保育室　申込：どんまいママ
･富児-お正月あそび 10:30～17:00
･富児-おやこでたいそう10:30～(約40分)
･富児-お正月あそび 10:30～17:00
･北児-作って遊ぼうリリアンマフラー
13:30～16:00（５日～受け付けで申込)
･本児-おやこでハイハイ10:30～
･秋児-リリアンマフラー&帽子
10:30～12:00

16

･子育て広場ハトの家　10:00～12:00
(ハトホーム１F和室)
･栄児-ベビーマッサージ10:45～11:15
（申込）
･富児-おやこでトコトコ10:30～(約40分)
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･ふれあい親子サロン 10:30～13:30
（久米川ふれあいセンター）
･整体ヨガ-13:00～15:00 中央公民館 ＊有料
（申込:問:080-3385-2148スズキ）
★読み語りの会-恩多ふれあいセンター
15:00～16:00
･富児-お正月あそび 10:30～12:00
･富児-凧作り 15:30～17:00
･富児-おやこでハイハイ10:30～(約40分)
･北児-新春のつどい 10:30～12:00

　
　･太字…いくネット関連情報
　･★…他のページに詳細が載っているもの
　･おやこで･･おやこでおいっちに
　･布絵本･･布の絵本プレイルーム
　･児…児童館(本･本町、秋･秋津、北･北山、栄･栄町、富･富士見)
　･保･･保育園(例;一保は第一保育園)　･幼･･幼稚園
　･◎…市内図書館のおはなし会、絵本の読み聞かせや手遊び
　　　(図-図書館)
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★ママのおでかけフリータイム
13:00～15:00　中央公民館　保育室
申込：どんまいママ
･富児-げんきっこクラブ10:30～
11:15
(申込)
･北児-発育相談&測定10:30～12:00
･本児-おやこでテクテク 10:30～
･秋児-クッキング10:30～11:30

20

●カレンダーの略字説明

カレンダーの情報確認はこのページに記載の連絡先や情報が詳しく載ってい



・【　】は休日を意味します。

栄児 楽しい工作 （申込）
10:30～11:30/14:30～16:30
･富児-ミニ四駆 9:30～17:30
･本児-おやこでパワフル 10:30～
★第55回文化財防火デー消防演習
 10:00～　正福寺（野口町）

10:30～11:30 ･富児-くるみっこサークル
10:30～11:30(申込
･富児-ミニ四駆 9:30～17:30
･北児-簡単工作15:00～16:00
･秋児-幼児のつどい 10:30～12:00





】

長と市民との対
10:00～

～/14:30～
0～15:00

00～
東口広場

演技や東京消防庁
。午前8:50から
します。
広場」
）

～/14:30～

00～(約40分)






