
【カレンダーの略字説明】
###

日 曜 サロン・広場 児童館 図書館 保育園・その他

1 水
･子育て広場｢スイトピー｣－10:00～12:00
 (青葉町青葉の杜1階）

･栄-親子体操 10:30～11:00
･秋-おやこで 11:00～
･本-おもちゃの病院 13:00～15:00
　　  (受付は終了1時間前まで）

･中－(0～1才) 10:30～11:30
 （市民センタ－2F(中央図書館隣)）

0

2 木

･親子のひろば『どんぐり』モデル開設
 10:00～14:00（萩山公民館 保育室・和室）

★ぽれぽれ広場－11:00～15:00
　（白十字ホーム1階会議室）

･栄-おはなし会 11:00～11:30
･富-七夕のつどい 10:30～11:00
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･北-七夕飾り作り 15:30～16:30
･秋-七夕のつどい 10:30～11:30

･秋－(0～3才) 10:30～10:50
･富－(0～3才) 10:30～10:50
･廻－(3才～) 15:50～16:10
･萩－(3才～) 15:30～15:50

･第四－遊ぼう会 10:45～　笹飾り
･わくわく－プール開放 13:00～14:00

3 金 0

･栄-ヒップホップ (申込)15:30～/16：30～
･栄-ベビーマッサージ(申込) 10:30～11:15
･富-おやこたいそうキッズ 10:30～（約40分）
･北-七夕飾り作り
　　　　　　　　　　 11:00～12:00/15:30～16:30
･本-七夕のつどい 11:00～11:30

･中－布絵本 10：30～15：30
 ｢海のなかまたち｣
 (中央図書館2F 集会室)

★0歳から聴けるｵﾙｶﾞﾝｺﾝｻｰﾄ
  11:00開場/11:30開演（終演12:15頃）
  ◎所沢市民文化ｾﾝﾀｰﾐｭｰｽﾞｱｰｸﾎｰﾙ
  料金：500円
  （～3歳無料・浴衣で来場は無料)

4 土 0
･栄-こども煎茶教室(申込) 14:00～16:00
･富-幼児サーキット 10:00～11:45

･中－布絵本 10：30～15：30
 ｢海のなかまたち｣
 (中央図書館2F 集会室)

･わくわく－夏まつり　17:00～18:00

5 日 0 0 0 0

6 月
★HUGサロンぷらっと－10:00～12:00
　（いきいきプラザ1階ロビー）

･富-パネルシアター 11:00～11:30
･北-おやこ体操 10:30～
･本-えいが会 10:30～11:00/15:00～16:15

0 0

7 火
･おはなしくまさん－11:00～
 （天王森公園） 問：幼児教室すずめ

･栄-計測 11:00～12:00
･富-おはなし会 11:00～11:30
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･本-おやこでLet's go 11:00～11:30

0

･第五－地域発育測定 11:00～11：30
･第六－七夕飾りを作ろう10:00～11:00
 ◎要予約（20組)　 手拭用タオル持参

･ふじみ－七夕の集い(申込) 9:45～
･わくわく－プール開放 13:00～14:00

8 水

･子育て広場｢ゆるゆる｣－10:20～12:00
 （下堀自治会館1階）
 育児講座：ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ◎6～11ヶ月対象
 6/30から受付 問：花さき保育園

★ママのおでかけﾌﾘｰﾀｲﾑ－13:00～15:00
 （中央公民館　保育室）
 申込：どんまいﾏﾏ渡辺 090-4374-1420

･栄-親子体操 10:30～11:00
･中－(2～3才) 10:30～10:50
･中－(3才～就学前) 15：00～15：20

★つばさ－水であそぼう 10:00～11:00
 持物：着替え・タオル・水筒など

･第四－発育測定 11:00～11:30

9 木

･さくらんぼ中央－11:00～14:00
 （中央公民館　保育室）
問：子育て市民の会 村野391-9924

★ぽれぽれ広場－11:00～15:00
（白十字ホーム1階会議室）

･富-げんきなくるみっこクラブ
　　　　　　　　　　　　　(申込) 10:30～11:15

･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･本-赤ちゃん絵本ひろば 10:30～11:30

･秋-ママと工作｢プラ板でネームカード」
 　　　　　　　　　　　　　(申込) 10:30～11:30

･廻－(0～3才) 10:30～10:50
･萩－(0～3才) 10:30～10:50
･秋－(3才～) 15:30～15:50
･富－(3才～) 15:30～15:50

･花さき－保育所体験「花さき広場」
 10:00～11:00 小麦粘土遊び
 (アレルギー用米粘土あり）

･ふじみ－ぴよぴよ体験 9:30～10:30
 (妊婦さん、小さい赤ちゃんのいる方の
 保育体験) ◎要申込（定員2名）

･わくわく－プール開放 13:00～14:00

10 金
★子育て広場ハトの家－10:00～12:00
（ハトホーム1階和室）

･栄-キッズサーキット 10:00～12:00
･栄-ヒップホップ(申込)15:30～/16：30～
･富-おやこたいそうトコトコ 10:30～(約40分)
･北-ママと手づくり｢フルーツ白玉｣
　　　　　　　　　　　　　 (申込) 10:30～12:00

･本-おやこでbaby 11:00～11:30
･秋-おやこでベイビー11:00～

0

11 土
★遊べんちゃ広場－10:00～16:00
 （東村山中央公園）

･富-子ども囲碁教室 9:30～10:30（申込）
 /10:30～12:00/13:00～15:00

0 ･つぼみ-夏祭り　17:00～19:50

12 日 0 0 0 0

13 月
★HUGサロンぷらっと－10:00～12:00
 （いきいきプラザ1階ロビー）

･栄-おはなし会 11:00～11:30
･北-親子体操Baby 11:00～
･本-プラレールであそぼう 10:00～12:00

0 0

14 火
★HUGサロンぽっと－10:30～12:30
 （いきいきプラザ2階健診室）

･栄-とうもろこし狩り(申込) 10:30/11:15
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･本-おやこでkids 11:00～11:30
･秋-わらべうた 11:00～11:30

0

･育児講座 ベビーマッサージ
 －10:20～12:00 （下堀自治会館1階）
◎2～5ヶ月対象 ￥300 7／7から受付
 問：花さき保育園

･わくわく－プール開放 13:00～14:00

15 水

･子育て広場｢ｽｲﾄﾋﾟｰ｣－10:00～12:00
 （青葉町青葉の杜1階）

★恩多ひまわり広場－10:30～13:30
 （トミンハイム恩多町集会所）

･栄-親子体操 10:30～11:00
･栄-子ども寄席（申込）15:30～16:30
･本-おもちゃの病院10:00～14:00
       (受付は終了1時間前まで）

･秋-幼児プール 10:30～12:30

･中－(3才～就学前) 15：00～15：20

･第四－誕生会 10:30～

･第五－プール遊び 11:00～12：00
 持物：タオル・水着・飲み物など
 ◎保護者も水に入れる服装で

・第六－水遊び 10:30～12:00
 持物：タオル・水着・飲み物など

　★予定を書き込んでどんどん使ってね♪
　★2009年6月25日現在の情報です

・★…他のページに詳細が載っているもの
・児童館…本町→本、秋津→秋、北山→北、栄町→栄、富士見→富 ・児童館行事…おやこで→おやこでおいっちに ・ヒップホップダンス→ヒップホップ
・保育園…例：第一保育園→第一   ・幼稚園…幼
・図書館…おはなし会、絵本の読み聞かせや手遊びをします　中央→中、秋津→秋、富士見→富、萩山→萩、廻田→廻　・布絵本→布の絵本プレイルーム

7月 ～育児おでかけカレンダー～



日 曜 サロン・広場 児童館 図書館 保育園・その他

16 木

･子育て広場｢ｷｬﾝﾃﾞｨｰ｣－10:00～12：00
 （青葉町多摩すずらん2階）

★ぽれぽれ広場－11:00～15:00
 （白十字ホーム1階会議室）

･北-おはなし会 11:00～11:30
･本-かんたん工作(申込)
　　　　　　　　　 10:15～11:00/11:00～11:45

･秋-幼児プール 10:30～12:30
･秋-ベビーマッサージ(申込) 10:00～12:00

･秋－(3才～) 15:30～15:50
･富－(3才～) 15:30～15:50
･廻－(3才～) 15:50～16:10
･萩－(3才～) 15:30～15:50

･わくわく－プール開放 13:00～14:00

17 金

･ふれあい親子サロン－10:30～13:30
 (久米川ふれあいｾﾝﾀｰ第2集会室)

★読み語りの会15:00～16:00
 （恩多ふれあいセンター和室）

･栄-ヒップホップ(申込) 15:30～/16：30～
･富-ベビー水あそび 10:30～11:30
･本-おやこでWalk 11:00～11:30

0 0

18 土
･さくらんぼ諏訪町-10:30～13：30
 （福祉センター　活動室）
 問合せ：子育て市民の会 村野391-9924

･栄－こども煎茶教室(申込) 14:00～16:00 0

･花さき－「夏祭り」 16:00～19:00
 練り歩き・ 模擬店･盆踊り・花火
･ふじみ－ふじみまつり (申込)16:45～
19:00

･八坂神社　例大祭宵宮
 正福寺→八坂神社ｺｰｽ
 13：00出発～19：00到着予定

19 日 0 0 0

★マザーズバンド tutti ﾌｧﾐﾘｰｺﾝｻｰﾄ
 13:00開場／13:30開演
 ◎所沢市民文化ｾﾝﾀｰﾐｭｰｽﾞｱｰｸﾎｰﾙ
 (大ﾎｰﾙ) \：無料

･八坂神社　例大祭本祭
 八坂神社→正福寺ｺｰｽ
 9:30～式典、13：30出発～20:00到着予定

20 月 0 0 0 0

21 火
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･本-幼児の水遊び（悪天中止）10:00～11:30

0 ･わくわく－プール開放 13:00～14:00

22 水
･子育て広場｢ゆるゆる｣－10:00～12:00
 （下堀自治会館1階）

･本-かんたんクッキング(申込)11:00～11:45
･秋-幼児プール 10:30～11:30

0

･すずめ－親子保育体験会
 10:00～11:00 場所：すずめホ－ル
 7/1より参加受付（定員15組）

･第二－プール開放 11:00～12：00
 持物：水着・タオル・水筒など
･第五－プール遊び 11:00～12：00
 持物：タオル・水着・飲み物など
 ◎保護者も水に入れる服装で
・第六－水遊び 10:30～12:00
 持物：タオル・水着・飲み物など

23 木

★ママのおでかけﾌﾘｰﾀｲﾑ－10:00～12:00
 （中央公民館　保育室）
 申込：どんまいﾏﾏ渡辺 090-4374-1420

★ぽれぽれ広場－11:00～15:00
（白十字ホーム1階会議室）

･本-トランポリン10:30～11:30/14:00～
15:00/ 15:30～16:30
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･秋-幼児プール 10:30～11:30

･秋－(3才～) 15:30～15:50
･富－(3才～) 15:30～15:50
･廻－(3才～) 15:50～16:10
･萩－(3才～) 15:30～15:50

･わくわく－プール開放 13:00～14:00

24 金
★子育て広場ハトの家－10:00～12:00
（ハトホーム1階和室）

･本-トランポリン10:30～11:30/14:00～
15:00/ 15:30～16:30
･栄-お化け屋敷(申込) 10:30～14:30
･富-幼児サーキット 10:15～11:45

0
･わくわく－お誕生日会 10:00～11:00
 歌や手遊びなど　場所：乳児ホール

25 土 0 0 0

･麻の実幼－わんたクラブ（2～3歳）
 1部9：50～11：15  2部10：50～12:15
 水遊び（雨天室内）
 持物：親子共に上履と外靴を入れる袋

･市民納涼の夕べ 19：00～21：00
 場所：東村山駅東口広場

26 日 0 0 0 0

27 月
★HUGサロンぷらっと－10:00～12:00
（いきいきプラザ1階ロビー）

･栄-囲碁教室(申込) 16:30～17:30 0 ･秋津神社 例大祭宵宮 18:00～

28 火

★ひよこ会－10:15～11:30
 （中央公民館4Fレクルーム）
 問：幼児教室すずめ

★HUGサロンぽっと－10:30～12:30
 （いきいきプラザ2階健診室）

･栄-影絵 劇団「角笛」上演（申込）15:30～
16:40
･富-幼児水あそび 10:30～11:30
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30
･本-幼児の水遊び（悪天中止） 10:00～
11:30

0

･秋津神社 例大祭本祭 18:00～
・廻田不動尊峯薬師　縁日 9:00～12:00
　（廻田ふれあいセンター隣）

･第一－ﾌﾟｰﾙ遊び(予約) 11:00～12：00
･わくわく－プール開放 13:00～14:00

29 水

★HUGサロントコトコ－10:30～12：30
（ころころの森）

･富-幼児水あそび 10:30～11:30 0

･第二－プール開放 11:00～12：00
 持物：水着・タオル・水筒など

･第五－プール遊び 11:00～12：00
 持物：タオル・水着・飲み物など
 ◎保護者も水に入れる服装で

30 木
★ぽれぽれ広場－11:00～15:00
（白十字ホーム1階会議室）

･富-レッツクッキング！(申込） 10:30～13:30
･北-幼児親子の水遊び 10:30～11:30

･秋－(3才～) 15:30～15:50
･富－(3才～) 15:30～15:50
･廻－(3才～) 15:50～16:10
･萩－(3才～) 15:30～15:50

･わくわく－プール開放 13:00～14:00

31 金 0 ･富-幼児サーキット 10:15～11:45 0 0

　・予定は変更される場合があります。参加する場合は確認して下さい。連絡先は最終ページおよび各ページへ。
　・スタッフ一同努力していますが、地域の全情報を掲載しているわけではありませんので了承下さい。

　★募集しています★
　このページに情報を載せたい方は、編集の関係上　前月の２０日前後までに連絡ください（連絡先は、表紙参照）。
　できるかぎり掲載していきたいと思いますが、スペース上載せられないこともありますのでご了承ください。

みんなで楽しくおしゃべり
しながら印刷や紙折に

参加しませんか？
飛び入り参加大歓迎！！


